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Behandlungsdaten 2013

Die MediClin Klinik am Vogelsang ist auf die praventive und rehabilitative Behandlung von Unsere  Patientenbefragungen
Erwachsenen mit psychischen und psychosomatischen Erkrankungen ausgerichtet. zeigen, Patienten flhlen sich
wohl bei uns — gleich welchen
Alters oder Geschlechts. Ahnlich
wie im vergangenen Jahr ergab
sich fur das Jahr 2013 folgende
Verteilung:

Dabei werden folgende Behandlungsschwerpunkte gesetzt:

affektive Stérungen (z.B. Depressionen)

Anpassungsstérungen — insbesondere im beruflichen, familidren und sozialen Bereich
Angst- und Zwangsstdérungen

funktionelle, insbesondere somatoforme Stérungen (z.B. Schmerzstérungen)
nichtorganische Schlafstérungen

dissoziative Stérungen Geschlechterverteilung
chronisch-dekompensierter Tinnitus

Personlichkeits- und Verhaltensstérungen

zielgruppenspezifische Behandlungen fur Patienten aus erziehenden und helfenden
Berufen mit Arbeitsplatzproblemen bzw. arbeitsbezogenen Belastungsstdrungen.

Patienten haben die Wahl:

Sie kénnen nach § 9 SGB IX eine geeignete Rehabilitationsklinik selbst aussuchen.
Der Rehabilitationstrager muss berechtigten Wiinschen entsprechen.

Bitte vermerken Sie Ihre Wunschklinik ggf. im Antrag.

Patientenzufriedenheit 2013 | el [ walidh
(interne Patientenbefragung 3. Quartal 2013)

Wir freuen uns lber die Zufriedenheit unserer Patienten:
95,8 % werden uns weiterempfehlen. Die Bewertung des eigenen Behandlungserfolges
und der therapeutischen Betreuung anhand von Schulnoten ergab folgendes positives

Ergebnis: Altersverteilung

Selbsteinschatzung des Behandlungserfolges
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...bezogen auf das seelische Befinden
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...bezogen auf die allgemeine Leistungsfahigkeit _
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...bezogen auf das allgemeine Wohlbefinden
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mangelhaft ausreichend befriedigend qut sehr gut

Zufriedenheit mit der therapeutischen Betreuung
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mangelhaft ausreichend befriedigend qut sehr gut
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Behandlungsergebnisse 2013

Behandlungserfolge

Im Jahr 2013 haben wir 857 Patienten in unserer Klinik behandelt. Die Veranderungen durch unsere Therapie werden durch bewdhrte
psychometrische Testverfahren erhoben. Einen Auszug der Behandlungserfolge veranschaulichen wir Ihnen hier anhand der Beispiele
+Entwicklung der Depressionssymptome” bei depressiven Patienten und , Erfassung der allgemeinen psychosozialen Gesundheit” bei
unseren Patienten.

«Entwicklung der Depressionssymptome”

Erfolgreich gegen Depression (Diagnosen: F31, F32, F33, F34)

Die Entwicklung der Depressionssymptome nimmt tUber den Zeitraum
der Therapie einen positiven Verlauf. Ein GroBteil der Patienten be-
gann die Behandlung mit mittelschweren und starken Depressionen
und verlieB die Klinik ohne oder mit nur noch geringen Depressions-
symptomen. Im Rahmen einer durchschnittlichen Behandlungsdauer
Aufnahme Entlassung von 35 Tagen, konnten wir eine Effektstarke von 1,1 erzielen, das
entspricht einem groBen klinisch relevanten Effekt.

Punktwerte im Beck-
Depressions-Inventar

«Erfassung der allgemeinen psychosozialen Gesundheit” anhand des HEALTH-49
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MediClin Klinik am Vogelsang Ansprechpartner Ansprechpartner
Alte Wolterdinger Stral3e 68 Chefarzt Kaufmannische Direktorin
78166 Donaueschingen Dr. med. Bjérn Grossmann Ramona Lobke
Tel. 07 71/851-0, Fax 07 71/851-222 Tel. 07 71/851-620 Tel. 07 71/851-230
info.vogelsang@mediclin.de bjoern.grossmann@mediclin.de ramona.loebke@mediclin.de

www.klinik-am-vogelsang.de
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